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.. me kété rast Ju kujtojmé se
13 vjet mé paré ...

.1 - miratohet VKM nr.266, daté 24.04.2003
“Pér administratat e zonave té mbrojtura’, sipas
ketij vendimi duhet té krijohen administratat e
ZM.  Numri |

pér secilen  zoné, caktohet né

mbrojtjes  sé punonjésve  té

administratés,

pérputhje me statusin, nivelin e saj té mbrojtjes.
Adwministrata e zonés sé€ mbrojtur pérgjigjet edhe
pér wonumentet e natyrés, qé ka rrethi,
pavarésisht nése ato ndodhen ose jo né territorin
e zonés sé wmbrojtur. Gjithashtu, pércaktohen
detyrat dhe shérbimet qé duhet té

Administrata e zonés sé¢ mbrojtur.

kryejé

Vijon né fage 2

Ligeni i Shkodrés © Foto INCA
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Vijon nga fage 1
jon nga faq VKM nr267, daté

24.04.2003 miratohen “Progedurat e propozimit

- me

dhe shpalljen e zonave té wbrojtura dhe
buferike”, ndér té tjera theksohet: Cdo organ e
institucion shtetéror, géndror ose vendor, person
juridik ose fizik, shoqaté jo (fitimprurése ose
komunitet, ka té drejté té paragesé né Ministring
e Mijedisit propozime pér shpalljen e zonave té
mbrojtura, pér ndryshimin ose hegjen e statusit
té ¢do zone té wbrojtur, pér zgjerimin ose
zvogélimin e kufijve té zonés dhe pér zonimin e
brendshém té tyre.. Pér shpalljen e zonave té
mbrojtura merret parasysh rrjeti | zonave té
mbrojtura, i paraqitur né strategjiné dhe planin e
veprimit pér biodiversitetin...Pér shpalljen e njé
zone té wbrojtur pércaktohen, paraprakisht,
statusi i saj, kufij té dhe zonimi i brendshém, zona
buferike rreth saj, administrata e ruajtjes sé zonés
dhe varésia e saj, mundésité e pérpunimit e té
shfrytézimit té zonés, té ardhurat qé wmund té
krijohen dhe pérdorimi i tyre né dobi té zonés, né

bazé té studimeve rajonale...

.../ vjet mé paré ...

..mivatohet ligji nr.10120, daté 23.04.2009
“Pér mbrojtjen e fondit té biméve wmjekésore,
etevovajore e tanifere natyrore”. Ky ligj ka pér
géllim té mbrojé: a) fondin e biméve mjekésore,
eterovajore e tanifere natyrore, qé rriten e
zhvillohen né territorin e Republikés sé Shqipérise,
duke zbatuar masa mbrojtése e administruese,
tévésore pér fondin e té vecanta pér ¢do lloj, duke
respektuar kérkesat teknike pér vijeljen e
mbledhjen e tyre, duke wnxitur e pérkrahur
veprimtarité pér rehabilitimin e pér kultivimin e
tyre; b)
sipérfaqet e fondit té tokave pyjore, kullosore apo

llojet e kultivuara nga njeriu, né

bujgésore, gjaté kultivimit, mbledhjes e vjeljes sé
tyre, si dhe llojet e kultivuara né parcela
kuadér té

kérkimore-shkencore; ¢)

eksperimentale, né veprimtarive

fondin e biméve

mijekésore, eterovajore e tanifere natyrore, qé
rriten e zhvillohen né gjendje natyrore né
tervitorin e Republikés sé Shqipérisé e qé éshté
pasuri kombeétare.

Objekt i kétij ligji éshté tévésia e fondit té biméve
mjekésore, eterovajore e tanifere natyrore, si dhe
secili lloj, g€ pérfshihet né fond, gjaté periudhés sé
mbledhjes, si dhe

magazinimit e transportimit té tyre, pér t'ua

rritjes, vjeljes e gjaté

ruajtur vierat pérdoruese e kurative té tyre.

...0 vjet mé paré ...

.1 = bazuar né studimin dhe rekomandimet e

planit té meanxhimit, té hartuar né kuadér té
projektit “Menaxhimi i integruar i ujérave dhe i
ekosistemeve’, né kuadér té hartimit té Planit té
Menaxhimit pér nén komponentin e ekosistemit
VKM nr. 432, daté
zgjermi [ sipérfages sé

“Kune-Vain-Tale”, me
28.04.2010, u bé
Rezervatit Natyror té Menaxhuar “Kune-Vain-
Tale, me 4,393.2 ha. Sipérfagja e zgjeruar
pérfshin tervitoret e Shéngjinit, Kune-Merxhanit,
Vainit, Tales deri né grykéderdhjen e Lumit Mat.
Pér kété RNM ka pérfunduar dhe éshté miratuar,
n.40s, daté 0©09.06.2011té
Ministivit té Mjedisit, plani i menaxhimit...

me  urdhérin

.2 - shpalljen e ekosistemit natyror detar, prané
gadishullit té Karaburunit dhe ishullit té Sazanit,
“Park Kombétar Detar’, wme sipérfage té
pérgjithshme 12,570.82 ha, me VKM nr. 2849,
daté 28.04.2010. Eshté [ pari Park Detar i
Aktualisht, pér kéte
pérfunduar dhe éshté miratuar, me urdhérin e
nr. 750, daté 24.11.2015 té Ministirit té
Mjedisit, plani ( menaxhimit, | pérgatitur nga
INCA, me mbéshtetje té UNDP, ku jané zhvilluar
njé gamé e gjeré veprimtarish.

Shqipérisé. park  ka

Po késhtu, INCA, né bashképunim me zyrén pér
Mesdheun té Fondit Botéror pérJetén e Egér
(WWF  MedPO), vijon punén pér zbatimin e
projektit “Mbéshtetje e aktiviteteve .. né fage 3

Faqe 2
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Vijon nga fage 2

té  géndrueshme ekonomike né

Zonat e Mbrojtura Detare - Projekti pér
Fondi i

Partneritetit pér Ekosistemet né gjendje kritike

Shqipéring”, i cili  financohet nga
(CEPF) dhe éshté pjesé e njé nisme rajonale
Mesdhetare
Mediterranean Marine Protected Areas - SEA-

(Sustainable Economic Activities in

Med), e cila zbatohet né 8 zona té wbrojtura
detare té Libise,

Algjerisé dhe Shqipérisé. Projekti, ndér té tjera,

Tunizisé, Turqisé, Kroacise,
synon té mbéshtesé zhvillimin e turizmit né PKD
“Karaburun-Sazan’’, né bashképunim té ngushté
me aktorét lokal dhe partnerét e projektit si
Adwministrata e PKD, Bashkia Orikum, Universiteti

[ Vlorés, OJF-t mjedisore, komunitetin e biznesit,

...3 vjet mé paré ...

..bazuar né dispozitat e ligjit “Pér zonat e
dhe té vendimit té Késhillit té
VKM  wnr.5149, daté 30.06.2010

“Progedurat e propozimit e té wmiratimit dhe

mbrojtura’

Ministrave

rregullat e administrimit té Parqeve Natyrore

Rajonale”, pas studimit dhe konsultimeve me

komunitetin, Késhilli i Qarkut Dibér, me vendimin
nr.16, daté 03.04.2013, shpalli Ligenin e Ulézés
dhe zonén rreth tij, me sipérfage 4,206.0ha,
“Park Natyror Rajonal’”.

Parku Rajonal i Ulzés, pérbén shémbullin e paré
né vendin toné, té késaj pérqasjeje té re, pér
t'i sjellé zonat e mbrojtura mé afér komunitetit
dhe autoriteve vendore, té cilét duhet té marrin
pérgjegjésité dhe té kontribuojné pér mbrojtjen
dhe ruajtjen e vierave té natyrés e biodiversitetit
né vend.

Pér miratimin e tij njé kontribut té réndésishem
ka dhé né Instituti pér Ruajtjen e Natyrés né
Shqipéri (INCA).

Agjencia Kombétare e Zonave té Mbrojtura dhe
Administata e Zonés sé¢ Mbrojtur, ka detyré dhe
duhet té jeté e kujdesshme qgé té evidentojné dhe
té marving masa pér kremtimin me dinjitet té
kétyre datave historike, duke hapur njé fageté re
népunén e tyre, pér njohjen dhe promovimin e
zonave té mbrojtura, duke bashképunuar ngushté

me institucionet dhe shogériné civile.

INCA e ftuar né panairet IFA

Shkodér - Korgé - Shkurt 2016 - INCA ka géné
e ftuar né
panaiven e
Projekteve}
IPA CcBC
2007-2013
Mali i Zi-
Shqipéri dhe
Greqi -
Shqipéri  té

a

organizuara
né Shkodér dhe Korgé gjaté muajit Shkurt.

Stendat e INCA me projektet "Te shpallim ligenin
e Shkodvrés si njé Rezervé e Biosferés s¢é UNESCO -
s" dhe "Ekomuzeumi i lumit Vjosa-Aoos" vizitohen

me interes nga Ministria e Integrimit znj. Gjosha,

Ambasadorét e Republikés Greke dhe asaj té Malit
Bl t¢ Zi né Shqipéri, pérfagésues té
& Delegacionit t& EU né Tirané si dhe té

Y

Ml projektet e zbatuara nga INCA si nga

/4

ftuar té tjeré té cilét kané vlerésuar

mé té suksesshmit.

Fage 3
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Shkodér, 11 Mars 2016 - E ardhmja e
géndrueshme e ligenit té Shkodrés, kufi natyror

Ministringé e Mjedisit si dhe me autoritetet e @
zonave té mbrojtura dhe ruajtjes sé natyrés pér té
punuar pér menaxhimin efektiv té biodiversitetit
né kété ligen.

Si ligeni mé { madh né Ballkan, ligeni i Shkodrés o o
L , . L , Ky aksion i pérbashkét mbéshtetet nga Fondi i
ka paré njé séré wmarréveshjesh politike pér o . .
o o ) . Partneritetit pér Ekosistemet Kritike dhe synon té
pérmirésimin e menaxhimit dhe mbéshtetjen e ] o o ) i )
L ] ) ] . . Forcq;'e‘ zbatimin e ligjit, té nxisé pjesémarvjen e
pérpjekjeve ndérkombétare pér ruajtjen e tij. , _ . o
. . . o organizatave té shoqérisé civile né monitorimin
Pavarésisht vlerave té jashtézakonshme té tij, kjo

dhe menaxhimin e zonave té wmbrojtura dhe té
rrisé  ndérgjegjésimin pér réndésiné e
biodiversitetit wmidis aktoréve kryesore dhe
menaxhereve té burimeve natyrore. Partneret do
té punojné ngushtésisht me Ndérmarrjen Publike
té Pargeve Kombétare né Mal té Zi — autoriteti
menaxhimit té Parkut Kombétar té Ligenit té
Shkodrés, dhe Administratén Rajonale te Zonave
té Mbrojtura Shkodér.

Me njé sipérfage prej 5,490 km*, ligeni |
| Shkodrés éshteé mé § madhi né Ballkan. Ai ka njé
“diversitet té larte té biméve dhe kafshéve duke
numéruar 930 lloje algash, 497 bime enézore,

zoné pérballet ende me probleme si menaxhimi i

dobét [ biodiversitetit dhe vlerave natyrore, . ) ]
dhe 430 lloje zooplanktoni dhe mikrofaune. Pér

urbanizimi  { pakontrolluar dhe ndértimet e S
Vijon né fage 4

paligjshme, gjuetia pa leje dhe shqetésimi i llojeve
té egra.

“Qeéllimi I IUCN éshté té krijoje wie rrjet gé t\
bashkoje aktoret nga Shqipéria dhe Mali I Zi' dhe [
té mbéshtesé punén e tyre pér menaxhimin e
géndrueshém té ligenit té Shkodrés”. “Pérdorim/
/' mengur 1 brodiversitetit té ligenit do té garantoé
zhvillimin e ekonomisé [okale dhe ruajtjen e
vierave dhe burimeve natyrore késaj zone té

mbrojtur pér brezat ¢ ardhshém”.

Faqe 4
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Vijon nga fage 3
keto

biodiversitetit, ky ligen gézon njé séré statusesh

viera té larta té

ruajtjeje kombétare dhe ndérkombétare — né
Malin e Zi ka statusin e Parkut Kombétar ndérsa

propozuara. Takimi [ sotém organizohet wme
peshkatarét pér té marvé mendimin e tyre né
lidhje me kété proces si njé ndér aktorét kryesore

pérfitues té aktiviteteve ekonomike nga peshkimi.

né  Shqipéri  até
Rezervés Natyrore téf|
Menaxhuar.  Né '
ndérkombétar ai éshté |
shpallur si zoné Ramsar, |
zoné Emerald dhe Zoné
e Réndésishme  pér
Shpendét dhe Bimét.
Aktualisht k a
pérfunduar  progesi i
rizonimit té ligenit té
Shkodrés, dhe puna po vazhdon me konsultimet
publike sipas grupeve té interesit. Takimi né
Shkodér ka pér géllim té ndajé me komunitetitn e
pashekataréve rishikimin e zonés né sensin e
mirémenaxhimit té burimeve natyrore kyresisht
Aktivitetet e lejuara dhe

jo té lejuara sipas zonave dhe nénzonave té

té rezervave peshkore.

Me kété vast vien té
neénvizohet
bashképunimi [
o suksesshem midis INCA,
' AdZM dhe oMP
bl Shkodér né drejtim té
d ruajties sé vierave dhe
zbatimit té legjislacionit,
A ndérgjegjesimit te
peshkatareve por edhe
Al aktoreve té tjeré pér
domosdoshmérine e forcimit dhe pérmirésimit té
keétij

ndérmarré

menaxhimit  té rezervati natyror té
duke edhe aktivtete
ndérgjegjésimi dhe promovimi duke pérfshiré edhe

menaxhuar

komunitetin e mésuesve, nxenesve dhe prindérve

té zonés.

Njé dité né Parkun tim !

Vioré, Mars 2016 - Njé tjetér komponent |
projektit “Aktivitete té Qéndrueshme Ekonomike
né Zonat e Mbrojtura Detare té Mesdheut-
Karaburun-Sazan éshté edhe ai [ edukimit.
edukimit  éshté  konceptuar té
mbéshtet né parimin e “interpretimit’ dhe té

Programi |

Negotiation
Networking

Coordination

o, COTEERES
A:hjvments A
o At

',_'.‘

zbatohet né tre faza kryesore. Ky program
zbatohet pér hevé té paré né kété zoné dhe ka
fokus kryesor trajnimin e stafit té AdZM wmbi

edukimin e vlerave té parkut né brezin e ri dhe

| demonstrimin e kétij programi me fémijét e

shkollave. Vijon né fage 6

Fage 5
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Vijonngafage3 Teknika e edukimit népérmjet  té tjeré pér keté zone.

T

Programi | edukimit népérmjet interpretimit né

Parkun Detar Kombétar, mbéshtet mbi parimin e
“gjithépérfshirjes”, si njé prej principeve kryesore
té késaj teknike. Programi vendos wné fokus
Parkun Detar Kombétar me vierat natyrore dhe
historike té tij, speciet dhe véndésing e
ekosistemeve duke pérfshire edhe zonat pérreth,

Parkun Arkeologjik té Orikut, Lagunén e Orikumit
dhe Qendrén e Peshkimit dhe Aktiviteteve Eko

interpretimit éshté njé tekniké relativisht e vjetér,
e pérdorur gjerésisht né parget kombétare né
USA, e cila me voné éshté huazuar né té gjithé
botén. Kjo teknike pérdoret nga rojet e parqeve
dhe stafi pérgjegjés pér edukimin, pér té zbuluar
dhe interpretuar kuptimin e vlerat natyrore dhe
historike té parqeve dhe pér ti pérkthyer ato né
njé gjuhé gé té gjithé vizitoret mund té kuptojné.

= te réndésishem té vierave turistike te zonés.

= | Pérmbajtja e kétij programi éshté e viefshme pér
S ctafin ¢ AdZM dhe do té shérbejé si njé burim
| informacionin né té ardhmen dhe gjithashtu si njé
model dhe praktiké e viefshme pér zbatimin e
késaj praktike né té ardhmen.

Programi [  edukimit  éshté
Vijon né fage 7

Kjo ményré e transmetimit té vierave ndihmon
vizitorét té té gjitha wmoshave té zbulojné,
kuptojné dhe krijojné njé lidhje personale me

vierat e parkut. Teknika e edukimit népérmjet
interpretimit  éshté  konsideruar veganérisht
interesante pér t'u zbatuar né Parkun Kombétar
Detar Karaburun-Sazan, ku mbi té gjitha deri
tani kané wmunguar programet e edukimit té

miréfillt té zbatuara nga administrata dhe aktoré

Faqe 6
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Vijon nga fage 6

planifikuar té zbatohet né tre faza  né bashképunim me shkollén 4 -vjecare "Balil

v. 4 Pelari", Orikum, zhvilloi ekskursionin ¢ me teme

i “Njé Dite né Parkun Tim!”’ me rreth 40 nxénés té
| késaj shkolle. Gjaté ekskursionit ishin rojet e
parkut ata qé drejtuan ekskursionin dhe patén
B olin kryesor. Rojet u treguan fémijéve rreth
| punés se tyre, vierave té parkut dhe zonave
pérveth né bashképunim me arkeologun dhe
operatorin turistik. Misioni | fémijéve né kete dité
| ishte té angazhoheshin né vlerésimin e zonés

| népérmjet punimeve artistike, bazuar né tregimin

kryesore, trajnimi i stafit t& AdZM Vioré, zbatimi
neé terren me fémijét e shkollés a-vjegare "Balil
Pelari", Orikum dhe stafin e AdZM Vioré dhe
zhvillimi [ ekspozités me  krijimet e fémijéve.

Pérgatitja e pérmbajtjes sé programit éshté bére
né bashképunim me stafin e administratés dhe
ekspertét e edukimit prané INCA. '
NEé daté 21 Mars 2016, prané zyrave té AdZM |8

T : .:. = Ta—— "'?;E";i -

% ' 3
o g ‘4 gr,. j e : | rojeve. Gjaté ekskursionit femijét u ndalén né tre
\’/ ") e ] ¥ o £ :- pika kryesore, né Parkun Arkeologjik té Orikut,
S Lagunén e Orikumit dhe Qendrén e Peshkimit dhe

Eko Turizmit Radhimé. Né ¢do piké rojet dhe stafi
[ AdZM treguan pér zonén, historiné e saj, vlerat

" natyrore, speciet dhe eksositemin, duke i
komunikuar ato me terma té thjeshté dhe né

ményre interaktive.
Vijon né fage 8

Vioré, INCA zhvilloi  trajnimin “Hyrje né
Interpretim> me stafin e AdZM mbi teknikat e
edukimit népérmjet interpretimit, udhézime |§
praktike dhe ményrén sesi kéto teknika mund té |k
pérshtaten né Parkun Kombétar Detar Karaburun (§
-Sazan. Ky trajnim ishte njé fazé pérgatitore pér '
té rritur performancén pér stafin jo vetém gjaté (&
ekskursionit né zoné, por edhe pér té ardhmen.

Ndérsa né daté 29 Mars, INCA dhe AdZM Vioré,

Faqe 7
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Shkodér 1 Mars 2016 - Pérfitimet dhe
Shérbimet e Ekosistemeve Ligatinore ka qgené
tema e forumit qytetar mbajtur né Shkodér me 1
Mars 2016. Ky forum mblodhi se bashku banorét
e zonave Zogaj, Shiroké, Obliké dhe Murigan
pérfshire kétu grupet e interesit qé pérfitojné nga
burimet natyrore té ekosistemit ligatinor Ligeni i
Shkodrés — Lumi Buna & Laguna e Vilunit.

Forumi [ hapur me bazé komunitare ishte i pari i
ketij  lloji  pér  tépm
evidentuar dhe pruré sa
mé  afér  informacionin

qé lidhet me shérbimet e |

ekosistemeve. Né  kété |
forum wmorén pjesé N/
Kryetari 1 Bashkisé =

Shkodér z. Arben Gjurayj,
sekretavja e
pérgjithshme e
Prefekturés Shkodér znj.
Felek Brahimi,
Shtetéror té Mbrojtjes e Mjedisit
Térthorja,
Pyjeve, shogatave wjedisore si dhe ekspert té

Kryeinspektori i Inspektoriatit
z. Edmond

pérfagésues té ARM, Drejtorisé sé

universitetit té Shkodreés “Luigj Gurakugi®

Forumi [ paré pér ¢éshtjet e shérbimeve ndayj
ekosistemit Ligeni | Shkodrés u mbajt né kuadér
té projektit "Veprimtari lokale pér mbrojtjen e
drejt  zhvillimin  té

[lojshmérisé  biologjike

‘| méuesve té

!!lﬂ"? ta 2 ¢ '.n ﬂ" bashkisé

Vijon nga fage 7
Né fund té wmuajit Prill, do té zhvillohet njé
ekspozité wme punét artistike té nxénésve, me
pjesémarvjen e stafit té AdZM, prindérve,
shkollés,

pérfagésues té  Njésisé

| Administrative Orikum etj.

Mbahet né Shkodér Forumi i hapur qytetar

géndrueshém” mbéshtetur me fondet e Bashkimit
Evropian pérmes programit EcoNord.

Takimi u organizua nga FORUMI Shqiptar Ligeni
Shkodrés me qgéllim krijimin e interesit mé té
madh, komunitetit dhe
shoqérisé civile pér shérbimet ndaj ekosistemit si

ndérgjegjésimin e

dhe té kuptuarit mé té drejté té lidhjes midis
biodiversitetit dhe
ekosistemit.

shérbimeve lokale té
Projekti né fjale éshté
¥l nj¢ platformé e re e
bashképunimi mes
Shkodér dhe
FSLS me qéllim

I, ;ijFOVCI'MI'n e

1

bashképunimit né fushat
me interes te

FORUMI
Ligeni [

pérbashkeét.
| Shqiptar
| Shkodrés
projekt né partneritet me Bashkiné Shkodér dhe

zbaton  kété

ne  bashképunim té ngushté wme Agjencité
pérgjegjése pér Zonat e Mbrojtura, Agjenciné
Rajonale té Mjedisit dhe Inspektoriatin Shtetéror

té Mbrojtjes sé Mjedisit.

Nga Mahir Hoti
Forumi Shaqiptar Ligens I Shkodrés
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Pyjet, pemét dhe shéndeti i njeriut

21 Marsi, Eéshté shpallur “Dita Ndérkombétare e
Pyjeve (IDF) nga Asambleja e Pérgjithéshme e
Kombeve té Bashkuara (OKB) gé né vitin 2011 -
Né “Ditén Ndérkombétare
vendet e botés

Viti Botéror i Pyjeve .
té Pyjeve’, inkurajohen  té
ndérmarrvin nisma, té organizojné ativitete qé
pérfshijné pyjet dhe drurét pyjor, té organizojné
fushata pér mbjelljen e peméve, té punohet pér té
rritur  informimin - dhe  ndérgjegjésimin  pér
réndésing e kétyre ekosistemeve.

Pyjet dhe uji, éshté tematika kryesore e “Dités
Ndérkombétare té vitin - 2016

Synohet qgé té

Pyjeve né
nxirvet wmé né pah voli i
pazévendésueshém [ pyjeve; pér mbrojtjen shtimin

dhe cilésing ujit né planet.
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21 March International Day of Forests

Lidhja midis jetesés moderne me nivelet né rritje
té semundjeve kronike; té zemrés, obeziteti, stresi
dhe shéndetit té
shgetésim né té gjithé botén. Kostoja qé kané té

dobét wendor éshté njé
béjne me kéto séemundje eshté njé barvé e madhe
né buxhetet kombétare té shéndetit publik té
gjitha vendeve. NE pérmirésim té késaj gjendje,
duke

alternativa né parandalimin si njé investim me

politiké  bérésit  gjithnjé  janeé kérkuar
kosto mé té ulet dhe si trajtim mjeksor me
efektiv. éshté  kthyer drejt

bashkéveprimit né mes té mijedisit dhe ményrés sé

Vémendja

Jetesés. Faktorét kryesore g€ po e krijojné kété
gjéndje identifikohen si; njé popullsi ku mundésia
pér punésim zvoglohet; rritje e nivelit té stresit
mendor qé lidhet me jetén urbane, zhvillim i
veprimtarive né mjedise té ndotura dhe shpesh té
rrezikshme, etj. Né parandalim dhe pérmirésim té
gjendjes, si “terapia’ mé e wmiré konsiderohet
Natyra. Hapésirat dhe elementet natyrore si;
drurét e veguara apo dhe ato qé formojné pyjet,

konsiderohén sot si mundésia mé e miré pér té
pérmirésuar kéto probleme shéndetésore.

Pyjet dhe pemét né shumé ményra, kontribuojné
pér né wmjedis té qgéndrueshém dhe té
shéndetshém té jetesés, pér shéndetin individual
dhe publik. Drurét pyjor, kané njé potencial pér
té rivendosur ekosistemet e degraduara, pér té
siguruar ushqim, produkte mjekésore dhe mallra
té tjera qé kontribuojné né shéndetin e njeriut.
Vetém pyjet mundésojné shérbime wmjedisore si:
mbrojtje nga rrezatimi diellor, mbrojtjen e ajrit
nga ndotja, mbrojtje nga erérat dhe zhurma.
pujor
mikroklimé té pérshtateshme pér njerézit dhe

Vetém  mjedisi arvin  té  krijojé  njé

faunén, wmbrojtjen e burimeve ujore dhe té
pjellorise sé tokés, parandalimin e erozionit té
tokés, zbutjen e ndryshimeve klimatike.

Pyjet dhe pemé konsiderohen sot si mjeti mé |
miré; pér té luftuar stresin e genieve njerézore,
pér té pérmirésuar wmirégenien psikologjike, né
proceset e shérimit me shpejtési dhe rritje té

kapacitetit wendor. Pér vendet né zhvillim,

pyjeve si
kryesoré té zhvillimit, shérben si mjet | fugishém

konsiderimi { njé ndér elementet
pér té ndaluar mbi popullimin e zonave urbane.
Pyjet urbane shérbejné fugishém pér té mbrojtur
burimet e ujit té pijshéem dhe ndotjen nga ujérat
e zeza. Né wmjedise urbane we sipérfage té
pjerreta, jané wmjeti mé [ réndésishem né
kontrollin e erozionit dhe té rreshqitjeve té tokés.
Rekreacioni né natyré éshté béré njé element i
réndésishém i njé jete té shéndetshme; ilagi mé i
mire kundér njé “jete moderne” té ndaré nga
natyra. Pyjet dhe pemét jané té lidhura me
kapacitetet e punés sé njerézve me veprimtaring
shogérore dhe pjesémarrjen sociale, mundésojné
stil té jetés ekologjikisht té géndrueshme. Njerézit
me nevoja té vegcanta té tilla si; té moshuarit,

aftési  té
Vijon né fage 10

femijét ose ata wme

Faqge 9



A o ror e
CONEER AT R ALBANA

Institute for Nature Conservation in Albania
Instituti pér Ruajtjen e Natyrés né Shqipéri

Vijon nga fage 9 . o .
kufizuara fizike apo wmendore; i

kané té domosdoshme veprimtarité né mjedise
natyrore me pyje. Pyjet, sigurojné parametrat
pér ushtrime fizike qé sjellin efekte pozitive
shéndetésore tek té gjitha kategorité dhe moshat
e njerézve.

Rolit shogéror té pyjeve, deri tani s'fundi, [ éshté
dhéné pak vémendje dhe né politikén
ndérkombeétare, ndérkohé ai vol meriton dhe po
merr njé vierésim mé té madh. Studimet mbi
ndikimin e pyjeve dhe peméve né shéndetin dhe
miréqenien e njeriut, deri tani kané qéné té
kufizuara. Shéndeti i njeriut nuk éshteé vieresuar si
komponent i réndésishme né dimensionin social té
pylltarisé. Nga viti 2013 studimet né kété fushé
médha  dhe

pubkikohen rezultatet e gjetura.

kané qgéné té kané filluar té
Shéndeti dhe mjedisi jané té lidhura ngushté me
¢do profesion, kérkimet shkencore dhe palét e
interesuara né kété fushé po rriten. Pérvoja
shkencore dhe té kuptuarit né kété fushé kérkon
bashképunimin  midis studiuesve né shéndetési,
mjedis dhe shkenca sociale, si dhe pérfshirjen e
ngushté té agjencive té zbatimit. Nga menaxherét
e pyjeve kérkohet; té njohin, té inkurajojne dhe
promovojné praktikisht pér publikun kontributin e
madh  té

pyjeve né shéndetin  mendor té

popullsisé, krahas efekteve mijedisore. Né ményre
té ngjashme né punén e tyre, profesionisté e
shéndetit  dhe urban  duhet i
kushtojné vémendje efekteve shéndetésore, né

planifikuesit

promovimin funksioneve té pazevendésueshme pér
shendetin e komunitetit ( peméve dhe e pyjeve
urban.

Profesionistét e pyjeve, ata shéndetésor dhe
planifikuesit urban; duhet té marrvin pérsipér edhe
té kené fokus kryesore; rolin pyjeve urban né
shéndetin e
partneritetit dhe
ndérmjet aktoréve té ndryshém qé lidhen me
pyjet;
shkencétarét nga disiplina té ndryshme (p.sh.

njeriut: Vendosja e dialogut,

shkémbimi | informacionit

shéndetin e njeriut  dhe wmirégenien;

shéndetési, pylltari, wmjedis, shkencat sociale)
politiké bérésve, agjencive kérkimore e zbatuese
and research financiers, by eg organizing

meetings, workshops or conferences and
improving the networking of the stakeholders .
dhe financuesve; wmerr réndési dhe ka rol té
vecanté, jo vetén pér ditet e sotme, por pér
perspektivén e vrolit té  pazévéndesueshém té

pyllit né shendetin e njerézve.

Nga Gjon Fierza
Agjencia Kombétare e Mjedisit

NJOFTIME

7 Prill - Dita Botérore e Shéndetit
22 Prill - Dita e Tokés (Planetit)

24 Prill - Dita Botérore pér Mbrojtjen e Kafshéve Laboratorike

1- According to a recent study by Riverwatch, over 2000 new hydropower plants
are being planned in the Balkan region. The entire river system in Albania is un (&
der severe threat, stemming largely from a lack of strategic planning, inadequate
impact assessments, improper public consultations and lack of transparency. In
response, WWF and local partners recently issued a hydropower moratorium ini i§
tiative. Riverwalk 2016 would draw attention to the situation and support the pro
tection of wild rivers. The Valbona river (this river is the heart of Valbona Valley
national park and yet, there are plans for four new hydropower plants) was se
lected as the perfect location for the next Riverwalk!
http://www.theguardian.com/environment/2015/feb/20/balkan-dam-boom- threat
ens-europes-last-wild-waterways

A RIVERWALK 2016: Albania
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Turi 1 Lumenjve t€ Ballkanit / Lumi Osum (Shqipéri), 10-12 Maj 2016

Lumi 1 Osumit mendohet t€ jeté krijuar 2-3 milion vjet mé paré. Ai ka kanionin mé té€ madh né

Shqipéri dhe shihet nga shumé gjeografé dhe kérkues evropian si njé nga mé t€ médhen;jté€ né Evropé.

Rreziku mé€ 1 madh i lumit Osum &shté plani 1 geveris€ shqiptare pér t€ ndértuar né kaskadé teté

hidrocentrale.

Ndértimi 1 teté¢ digave pérgjaté Osumit do t€ ndryshojé rrjedhén e lumit dhe peizazhin e bukur té

kanionit. Kjo do té rrezikojé speciet e peshqve autoktone dhe turizmin e aventurés qé €shté zhvilluar

kohét e fundit pérgjat€ lumit. WWF dhe INCA jané aktive né€ Shqipéri pér mbrojtjen e lumenjve

kundrejt zhvillimit t&€ pagéndrueshém té hidrocentraleve dhe Osumi &shté njé simbol i késaj pérpjekje.

S€ bashku me disa partneré, WWF dhe INCA kané kérkuar q€ qeveria shqiptare t€ deklarojé

moratorium pér digat, duke vendosur qé té gjitha projektet e hidrocentraleve té€ ndalohen pér njé

periudhé tre vjecare derisa njé kuadér mé 1 rrepté 1 vendimmarrjes t&€ vendoset né pérputhje me

legjislacionin e BE.

Programi

Né 10 maj, kajakér do té€ arrijné né Corovodé né Shqipéri. Pér dy dité kajakér do té eksplorojné

kanionin e Osumit. S€ bashku me OSHC lokale (INCA, Outdoor Albania, Toros, Albanian Rafting)

WWEF do té organizojé aktivitete né mbrémje né kamp: Dokumentari i Vjosés “One for the River — the

Vjosa Story” né mbrémjen e paré dhe DamNation né té dytén.

E Marté, 10 Maj — Arritja n€ gendrén e rafting Corovodé. Shikim t€ dokumentarit t€ Vjosés “One for
the River — the Vjosa Story” n€ mbrémje

E Mérkuré, 11Maj — Aktivitetet e Dités
10:00h Fillon nga Corovoda: vozitje né kanionin e Osumit
13:00h Takimi n€¢ kamp dhe piknik me pjesémarrésit
19:00h Shikimi i dokumentarit DamNation + diskutime dhe darké
E Enjte, 12Maj — Aktivitetet e Dités
10:00h Fillon nga Corovoda: vozitje n€ kanionin e Osumit
16:00h Kthim n€ kamp dhe kohé e liré
Pjesémarrésit do t& qéndrojné n€ zonén e kampit né Corovode.

Kontaktet: Bojan Stojanovi¢, bstojanovic@wwfadria.org, +385 95 2567 780
Emirjeta Adhami, emirjeta.adhami@inca-al.org, +355 68 2062 157

Pér té lexuar “Ditari i Natyrés” né vite...
http://www.inca-al.org/index.php?option=com k2&view=itemlist&layout=category&task=category
&id=15&Itemid=195&lang=sq

Udhézime pér té kontribuar né Ditarin e Natyrés

® Instituti pér Ruajtjen e Natyrés né Shqipéri mirépret artikuj té ndryshém té cilét ju déshironi t’i publikoni né ditarin
e tij elektronik. Artikujt duhet té jené jo mé shumé se 200 - 250 fjalé. Ju lutemi té merrni né konsideraté kété
kérkesé, pasi interesi pér té€ shpérndaré artikuj, lajme apo njoftime té ndryshme pérmes ditarit, mund té jeté i
konsiderueshém dhe ne do té pérpigemi pér té siguruar hapésiré pér té gjithé ju qé déshironi té€ kontribuoni. Redaksia
mban té drejtén pér té shkurtuar apo modifikuar (jo tjetérsuar) tekstin nése do té jeté e nevojshme.

Ju lutemi dérgoni njé foto shogéruese pér artikullin tuaj dhe / ose web - link pér referencé té métejshme.

Faleminderit pér marrjen né konsideraté té kétyre udhézimeve!

Botim i Institutit pér Ruajtjen e Natyrés né Shqipéri/ INCA

Redaksia: Nihat Dragoti; llirjan Qirjazi; Vilma Kadiu; Marinela Mitro

Rr. Islam Alla, Pall IVEA, Katil, 1001, Tirané; Tel/Fax: + 355 4 2231 437
www.inca-al.org; info@inca-al.org; www.facebook.com/inca.albania
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